PROGRAM WYCHOWAWCZY

MIEJSKIEGO PRZEDSZKOLA NR 12

IM. JANUSZA KORCZAKA

W KNUROWIE

           Celem nadrzędnym Programu Wychowawczego Miejskiego Przedszkola nr 12

w Knurowie jest:

           stwarzanie możliwości do pełnego rozwoju osobowości każdego z naszych wychowanków, zgodnie z jego wrodzonym potencjałem i możliwościami rozwojowymi, 

w relacjach ze środowiskiem społeczno – kulturalnym i przyrodniczym.
Cele ogólne:
- pomaganie dzieciom w poznawaniu, rozumieniu i przeżywaniu wartości uniwersalnych:

  dobro, prawda, miłość

- kształtowanie u dzieci empatii (zdolności wczuwania się w czyjeś stany emocjonalne, 

  uczucia, potrzeby), rozwiązywanie sytuacji konfliktowych, akceptacji potrzeb innych osób

- kształtowanie u dzieci poczucia podstawowych powinności moralnych:

  sprawiedliwości, odpowiedzialności, uczciwości

- uświadomienie dzieciom ich praw i obowiązków

- tworzenie dzieciom warunków do poznania samego siebie, budowania pozytywnego

  obrazu własnego „ja” 

- tworzenie dzieciom warunków umożliwiających osiągnięcie sukcesu
- tworzenie dzieciom warunków do poznania otaczającego świata i mogących w nim 

  występować zagrożeń dla życia, zdrowia i bezpieczeństwa

- dostarczanie okazji do tworzenia, umacniania więzi uczuciowej z rodziną oraz najbliższym

  środowiskiem, w którym dziecko funkcjonuje

Cele operacyjne (Dziecko …..):
- zna, rozumie i szanuje wartości uniwersalne

- dostrzega i rozumie uczucia i potrzeby innych, akceptuje je

- rozumie i przestrzega zasady zgodnego współżycia w grupie rówieśniczej, wspólnocie
- rozumie znaczenie dialogu w rozwiązywaniu sporów, potrafi argumentować swoje racje, 

  oceny i odczucia

- szanuje wolność i zdanie innych

- potrafi kulturalnie zwracać się do innych, stosuje w wypowiedziach zwroty grzecznościowe

- ma poczucie sprawiedliwości, odpowiedzialności i uczciwości

- zna swoje prawa i obowiązki

- potrafi nazywać, wyrażać i kontrolować swoje emocje

- ma poczucie własnej wartości, wiary we własne możliwości i umiejętności

- umie cieszyć się z własnych sukcesów i docenia sukcesy innych

- zna swoje prawa do uzyskania, w trudnych dla niego sytuacjach, pomocy ze strony dorosłych
- rozpoznaje sytuacje zagrażające bezpieczeństwu i rozumie skutki tych zagrożeń dla zdrowia 

  i życia 
- rozumie konieczność stosowania profilaktyki zdrowotnej
- zna, kultywuje i szanuje tradycje rodzinne, regionalne i narodowe

- ma świadomość przynależności narodowej, nazywa swoją narodowość, rozpoznaje godło 

  i symbole narodowe, rozumie pojęcie ojczyzna

ZASADY I NORMY POSTEPOWANIA DZIECI
Zasada: JESTEŚ BEZPIECZNY

NORMY:

1. Akceptujemy Cię

2. Zawsze będziesz wysłuchany

3. Mów o swoich uczuciach i odczuciach

4. Dziel się swoimi wątpliwościami

5. Powiedz czego się boisz

6. Dostrzegaj sytuacje zagrażające bezpieczeństwu Twojemu i innych

7. Wyrażaj swoje oczekiwania

8. Oczekuj pomocy w sytuacjach trudnych

Zasada: KONTROLUJ SWOJE ZACHOWANIE

NORMY:
1. Zwróć się z problemem do nauczyciela

2. Wyrażaj swoje emocje w sposób zrozumiały dla otoczenia

3. Nie obrażaj się

4. Nie bądź agresywny – nie bij koleżanek i kolegów

5. Baw się tak, abyś nie przeszkadzał innym dzieciom

6. Wystrzegaj się kłamstwa

7. Pamiętaj o konsekwencjach swojego działania
Zasada: BĄDŹ KOLEŻEŃSKI

NORMY:

1. Dziel się zabawkami

2. Pomagaj młodszym i słabszym

3. Nie wyśmiewaj się z koleżanki, kolegi

4. Szanuj cudzą własność

5. Wysłuchaj tego, co maja do powiedzenia inni

6. Szanuj wytwory swojej pracy i wytwory prac innych

Zasada: BĄDŹ KULTURALNY

NORMY:

1. Używaj form grzecznościowych: proszę dziękuję, przepraszam, smacznego

2. Witaj się i żegnaj – stosuj formy: dzień dobry, do widzenia

3. Stosuj zasadę: dziewczynka ma pierwszeństwo

4. Okazuj szacunek rodzicom, dorosłym i osobom starszym
5. Bądź serdeczny dla innych
Zasada: DBAJ O SWOJE ZDROWIE

NORMY:

1. Myj ręce przed posiłkami i po wyjściu z toalety

2. Zasłaniaj usta przy kichaniu i kasłaniu

3. Zjadaj całe przygotowane dla Ciebie posiłki

4. Ubieraj się stosownie do pory roku i temperatury

5. Nie krzycz, mów umiarkowanym głosem

6. Unikaj hałasu

Zasada: DBAJ O BEZPIECZEŃSTWO

NORMY:

1. Nie oddalaj się od grupy z miejsca pobytu lub zabawy

2. Nie próbuj roślin, owoców oraz produktów nieznanego Ci pochodzenia

3. Informuj dorosłych o swoich dolegliwościach (skaleczenie, złe samopoczucie)

4. Unikaj niebezpiecznych zabaw i zachowań

5. Zachowaj ostrożność w kontaktach z obcymi

6. W razie zagrożenia głośno wzywaj pomocy
7. Nie zbliżaj się do nieznanych zwierząt

8. Przestrzegaj zasad ruchu drogowego

9. Pamiętaj swój adres zamieszkania

Zasada: POZNAJ SWOJE TRADYCJE RODZINNE I NARODOWE

NORMY:

1. Podtrzymuj tradycje swojej rodziny

2. Pamiętaj o uroczystościach rodzinnych

3. Rozmawiaj z rodzicami o ich pracy

4. Bądź dumny z kraju, w którym mieszkasz

5. Szanuj język ojczysty i tradycje narodowe

6. Poznaj piękno swojego kraju, regionu i miasta
ZASADY TWORZENIA KLIMATU WYCHOWAWCZEGO 

W GRUPIE

I. Jak słuchać, jak rozpoznawać stany emocjonalne dzieci, aby
   określić stopień i wagę problemu
1. Słuchanie bierne (milczenie)
Stare przysłowie: „mowa jest srebrem, a milczenie złotem” znakomicie odzwierciedla istotę tej techniki. Nie poznamy problemu dziecka, jeśli nie dopuścimy go do głosu. Bierne słuchanie ośmiela dziecko i pozwala mu wypowiedzieć się do końca. 
2. Zaakcentowanie uwagi
Samo milczenie nie przekonuje dziecka, że uważnie słuchamy. Dlatego też w przerwach powinno się dawać sygnały bezsłowne (marszczenie czoła, uśmiech, inne ruchy ciałem) lub udzielać wypowiedzi słownych („hm, hm”, „och”, „rozumiem”). Te zachowania nazwane zostały „reakcjami uwagi”, ich zadaniem jest zaakcentowanie swojego zainteresowania rozmową. 
3. „Otwieracze” i zachęty
Niektóre dzieci potrzebują dodatkowych zachęt, by mogły mówić o swoich problemach. Można więc w takich sytuacjach stosować tzw. „otwieracze”, np.: „Chciałbyś o tym coś powiedzieć?”, „Interesuje mnie, co ty o tym myślisz”, 
„To tak brzmi, jakbyś miał swoje zdanie na ten temat”.
Te otwarte pytania nie narzucają dziecku tematu rozmowy, ono samo decyduje, o czym chce mówić.
4. Słuchanie aktywne
      Osoba słuchająca tak reaguje słowem, aby nie wyrażać własnego zdania. 

      Odbiorca poprzez wypowiedź zwrotną aktywnie pokazuje, że słucha swego 

      rozmówcy i rozumie go. Aktywne słuchanie pozwala dzieciom wyrazić uczucia.

      Taka relacja musi budzić zaufanie.

II. Zasady budowania systemu motywacji:
1. Nagrody należy dobrać do zainteresowań i upodobań dziecka.

2. Łączyć nagrody konkretne ze społecznymi.

3. Stosować nagrody zaraz po wystąpieniu zachowania pożądanego.

4. Przechodzić od nagradzania ciągłego do sporadycznego.

5. Unikać nadmiaru nagród.

6. Skonsultować nagrody z rodzicami.

7. Nagroda nie może być zbyt dostępna, stosowana w domu lub w innych sytuacjach.

8. Nagradzać również próby wykonania czynności, wysiłek, a nie tylko efekt.

9. Nagroda powinna być różnorodna, weryfikowana.
   10. W miarę potrzeby należy stworzyć indywidualny system motywacji dla trudnego dziecka
   11. Zachować konsekwencję w stosowaniu wzmocnień.

III. Warunki dokonania wyboru potencjalnych wzmocnień:
1. Należy wziąć pod uwagę wiek dziecka, rozpoznać jego zainteresowania.

2. Należy dokładnie określić zachowania, które chcemy wzmacniać (zmienić).

3. Należy jasno ustalić i wypisać potencjalne wzmocnienia.

4. Uwzględnić we wzmocnieniach różnego rodzaju nowości.

5. Wykorzystać wzmocnienia naturalne.

IV. Jak pomagać dziecku w trudnych sytuacjach:
1. Ograniczać zbędne mówienie.

2. Mówić do grupy, a gdy dziecko nie reaguje – do niego kierować takie samo polecenie.

3. Wydawać krótkie polecenia, długie dzielić na etapy.

4. Nie zmieniać intonacji głosu.

5. Nie krzyczeć.

6. Stosować podpowiedzi werbalne i manualne.
Stosowane nagrody

· pochwała indywidualna,

· pochwała przed całą grupą,

· pochwała przed rodzicami,

· nagroda poprzez sprawienie dziecku przyjemności wybranej przez niego (np. ciekawa zabawka, ulubiona gra dziecka itp.).

Stosowane kary

· kara naturalna – zadośćuczynienie wyrządzonej krzywdzie, naprawienie szkody,

· odmówienie dzieciom przyjemności,

· czasowe odbieranie przyznanego przywileju,

· „krzesełko do myślenia” – chwilowe wykluczenie dziecka z zabawy w celu przemyślenia swojego postępowania.

Kodeks przedszkolaka obowiązujący 
w naszym przedszkolu:

1. Wspólnie i zgodnie bawię się z dziećmi.
2. Potrafię czekać na swoją kolej podczas zabawy.
3. Szanuję cudzą własność. 
4. Wiem, że praca innych jest trudem, który należy szanować 
        i tego samego oczekuję od innych.
5. Do zabawy biorę tylko te zabawki, którymi teraz będę się bawić, a po skończonej zabawie odłożę je na miejsce.
6. Bawię się tak, aby nie powodować zagrożenia i przykrości.
7. Pomagam innym: młodszym i mniej sprawnym dzieciom.
8. Próbuję samodzielnie rozwiązywać sytuacje problemowe, zgodnie z ogólnie przyjętymi normami.
9. Stosuję formy grzecznościowe: proszę, dziękuję, przepraszam.
  10. Wiem, że w przedszkolu jestem po to, aby nauczyć się
      wszystkiego, co będzie mi potrzebne w szkole.

